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T.INTUITIVNI TANEC, POZORNOST DO TELA A K DECHU
2.VYPLNEN| PRACOVNIHO LISTU

3.PROZITEK MEDITACI

4.SEBEREFLEXE, INTUITIVNI PSANI NEBO KRESBA

CO SE UDALO DRIVE TEHOZ DNE? NECO PRO NEJ NAROCNEHO?
NEOBYKLEHO? JAK BYLO DITE VYSPANO?






